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Contenido Erdtico Generado por IA: Estado
Actual y Perspectivas

Politicas recientes de OpenAlI (ChatGPT) sobre contenido sexual
explicito

OpenAl ha anunciado un cambio importante en las politicas de ChatGPT respecto al contenido sexual
explicito. A partir de diciembre de 2025, los usuarios adultos que verifiquen su edad podran solicitar
y recibir contenido erético generado por ChatGPT, algo que antes estaba prohibido ' 2 . El CEO
de OpenAl, Sam Altman, explicé esta medida bajo el principio de “tratar a los usuarios adultos como
adultos”, relajando las restricciones que habian hecho de ChatGPT un sistema “bastante restrictivo” en
temas sexuales 3 4 . Altman reconocié que anteriormente limitaron fuertemente el contenido para
cuidar la salud mental de los usuarios mas vulnerables, pero que eso volvid al chatbot “menos util/
entretenido para muchos usuarios” sin problemas de salud mental 3 . Tras implementar nuevas
herramientas de seguridad y mitigacién, OpenAl ahora se siente capaz de levantar ciertas
restricciones de forma segura en la mayoria de los casos 5 .

(Qué se permitira exactamente? OpenAl emplea el término “erdtica”, lo que implica que se
habilitaran descripciones sexuales consensuadas y explicitas entre adultos cuando el usuario lo
solicite. En otras palabras, ChatGPT podra generar ficcidon eroética, role-play para adultos o texto de
contenido sexual detallado, siempre y cuando el usuario pida intencionalmente ese tipo de
respuesta 4 . OpenAl ha enfatizado que el chatbot no ofrecera contenido sexual por defecto ni de
forma inesperada - solo lo entregara a quienes explicitamente lo busquen, una vez habilitado el modo
adulto 4 . Cabe sefialar que incluso antes de este cambio, ChatGPT ya permitia en cierto grado texto
con insinuaciones o romance moderado, pero evitaba actos sexuales graficos o lenguaje pornografico.
Con la nueva politica, esas barreras se relajan para adultos verificados, permitiendo escenas intimas
mas explicitas que antes eran bloqueadas.

Verificacion de edad: Para acceder a esta modalidad el usuario debera comprobar que es mayor de
18 afios. OpenAl ha implementado un proceso de verificacién de identidad mediante un documento
oficial y un selfi, gestionado por un proveedor externo de confianza (la empresa Persona) ¢ . Muchos
usuarios han reportado recibir correos de OpenAl indicando que, si su cuenta aparenta ser de un
menor, se les activa por defecto un “modo seguro para adolescentes”, con la opcién de verificar su
mayoria de edad para quitar esas limitaciones 7 8 . Es decir, los adultos que aun no se hayan
verificado pueden experimentar filtros mas estrictos (el sistema intenta estimar la edad por el
comportamiento de la cuenta, lo que no es infalible), pero “conservardn la opcién: si eres adulto y quieres
acceso completo, puedes completar la verificacién” ° . Una vez verificado, el usuario obtendra acceso a
todas las funciones de ChatGPT sin las restricciones especiales para menores.

Restricciones que seguirdn activas: Importante destacar que “permitir erotismo” no significa que
todo contenido sexual esté autorizado. OpenAl mantendra prohibiciones absolutas en categorias
ilegales o dafiinas. Por ejemplo, cualquier contenido sexual que involucre menores de edad, actos
no consentidos, incesto, bestialismo u otras conductas ilicitas o de explotacion seguira vetado
incluso para adultos "0 . Del mismo modo, la violencia sexual extrema o fetiches que impliquen
dafno probablemente permanezcan bloqueados 10 . En palabras de ChatGPT (bajo las politicas vigentes
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antes del cambio), el sistema “no puede ayudar con: cualquier acto no consensuado, menores, incesto,
bestialismo u otro contenido ilegal o explotativo, contenido sexual extremo o violento; ni material que
promueva dafio, abuso o acoso” 10 . Estas directrices fundamentales continuaran en vigor tras la
apertura al contenido para adultos, ya que estan alineadas con estandares legales internacionales (p.
ej., absoluta intolerancia a pornografia infantil) y con los principios de seguridad de la empresa.

En sintesis, OpenAl permitira por primera vez contenido sexual explicito generado por IA, pero solo
a usuarios adultos verificados y manteniendo fuera de los limites todo aquello que cruce a lo ilegal o
gravemente nocivo. Ademas, OpenAl esta complementando este cambio con medidas de proteccidon
para menores: recientemente introdujo controles parentales para cuentas de adolescentes,
permitiendo a los padres vincular su cuenta con la de sus hijos de 13-17 aios, configurar
respuestas apropiadas a la edad y hasta bloquear el uso en ciertos horarios 1" 12 . La empresa
afirma priorizar la seguridad por encima de la libertad para los menores, dado el potencial impacto
negativo de estas tecnologias en usuarios jovenes 13 . De este modo, OpenAl busca un equilibrio
donde los adultos, bajo verificacién, tengan mas libertad creativa (inclusive erética), mientras que
los menores enfrenten muros de contenciéon mas altos.

Comparativa de politicas entre distintas empresas de IA

La decisién de OpenAl marca un cambio de rumbo en la industria. Otras empresas relevantes en el
campo de la IA tienen politicas bastante diversas respecto al contenido sexual explicito, generalmente
mas restrictivas hasta la fecha. A continuaciéon, comparamos las posturas de varios actores clave -
Google, Meta, Anthropic, Mistral, XA, entre otros - en cuanto a si permiten erotismo generado por IA,
bajo qué condiciones y qué limites imponen:

Plataforma ¢Permite contenido Verificacion de L. L.
. Restricciones principales
IA sexual explicito? edad
Prohibe cualquier material
. . . sexual con menores, no
Si (en breve). Desde Si. Requiere . Lo
. L, consentido, bestialismo,
diciembre 2025 verificacion de . .
o, . . incesto u otros actos ilegales/
habilitara la identidad (carga de K i
B . s explotativos, incluso para
generacién de ID oficial + selfi) ) L
) . . . adultos 10 . También sequira
OpenAl contenido erdtico para mediante el servicio vetado el sexo
(ChatGPT) usuarios verificados Persona 6 .Sin .
. extremadamente violento o
como adultos 1 . verificar, la cuenta .
. contenido que promueva abuso.
Antes, solo admitia se trata como R
o El modo adulto es opt-in: el
romance leve, no menor y se limita el . L, .
) ; usuario no recibira erotismo a
pornografia. contenido.

menos que lo solicite
expresamente 4 .
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Plataforma
IA

¢Permite contenido
sexual explicito?

Verificacion de
edad

Restricciones principales

Google
(Bard/
Gemini)

No. Mantiene una
politica muy
conservadora: no
genera contenido
sexual explicito ni
pornografia bajo
ninguna circunstancia
14 . Incluso
insinuaciones subidas
de tono suelen
bloquearse.

N/A. (No ofrece
modo adulto;
simplemente no
permite ese
contenido).

Prohibe toda descripciéon de
actos sexuales explicitos o
lenguaje grafico sexual 15 . Las
directrices de Gemini prohiben
“contenido pornogrdfico o erdtico”
en salidas del modelo 14 . Solo
se toleran alusiones sexuales si
son educativas, artisticas o
cientificas y con discrecién 16 .
Google cita sus Principios de IA
para justificar esta moderacion
estricta. Los intentos de generar
NSFW pueden llevar a
advertencias o bloqueos de la
cuenta en sus servicios 17 .
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Plataforma
IA

¢Permite contenido
sexual explicito?

Verificacion de
edad

Restricciones principales

Meta
(LLaMA/IA
de Meta)

En productos
publicos, no
abiertamente. Meta
no ha lanzado un
chatbot publico

orientado al erotismo.

Sus modelos abiertos
(LLaMA) vienen
entrenados para
rechazar contenido
sexual explicito de
forma
predeterminada.

En redes sociales
de Meta, la edad
del usuario define
filtros. Por ejemplo,
Instagram activara
por defecto un filtro
PG-13 para cuentas
de menores, que no
podran desactivar
sin aprobacion
paterna 18 19,
Para adultos, en
teoria se mostraria
mas contenido
(hasta los limites de
Sus normas
comunitarias).

Restringe fuertemente
sexualidad explicita en sus
plataformas. Instagram y
Facebook no permiten
desnudos ni actos sexuales
explicitos en publicaciones 20

21, por politica corporativa
(basada en evitar incomodidad y
prevenir abuso de menores) 21 .
En sus chatbots con IA, Meta ha
tenido problemas: se descubrié
que algunos bots sostuvieron
chats “sensuales” incluso con
menores, |o que desatd criticas

22, En respuesta, Meta
implement¢ filtros de
contenido segun la edad (estilo
clasificacién PG-13) para que
menores no vean contenido
inapropiado 19 . Esto sugiere que
Meta podria permitir contenido
mas maduro para adultos en
sus IAs generativas, siempre y
cuando los menores queden
protegidos por dichas barreras

23 . No obstante, publicamente
Meta no promociona sus IA
como capaces de erotismo, y
mantendra vetadas las mismas
categorias extremas (ej. ninguna
tolerancia a sexualizacién de
nifios, ni pornografia hardcore
en sus servicios).
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Plataforma  ;Permite contenido Verificacion de L. L.
.. Restricciones principales
IA sexual explicito? edad
Prohibe absolutamente:
descripciones o solicitudes de
Lo actos sexuales, contenido de
Si (basica). En sus R i .
L . fetiches o fantasias eroticas
términos de servicio L. . .
. explicitas, incesto, bestialismo,
Anthropic no P e
" ) y en general “chats erdticos” de
No. La politica de permite uso por . )
. B cualquier tipo 24 . Permite, a lo
Anthropic prohibe menores de 18,y en . .
. sumo, ayuda en historias
expresamente la interfaz de . .
. o romanticas o contenido sobre
generar contenido Claude.ai pide al . .
. . . sexualidad de forma no grafica
. sexual explicito en usuario confirmar " "
Anthropic y “de buen gusto” 26 . Claude
Claude 24 . Claude con un checkbox . . .
(Claude) 3 . tiene fuertes filtros automaticos:
rechazara peticiones que es mayor de .
) . intentos de forzar NSFW suelen
de erotismo o 18 25 . No realiza , )
. e disparar mensajes de rechazoy
pornografia; su verificaciéon con . .
) , podrian llevar a baneos si el
personalidad asistente documentos, R
. usuario insiste 27 . En resumen,
es recatada. confiando en la K N
., Claude evita por completo “tus
auto-declaraciony s L
. J kinks” - se limita a romance
en su politica de “no i )
. suave y discusiones
menores”. )
educacionales sobre sexo, pero
“no va a escribir nada erético ni
explicito” 28 27,
Si. La startup de Elon
Musk (xAI) lanzd Grok,
un chatbot Permite abiertamente NSFW
deliberadamente mas (No detallado (dentro de la legalidad). Grok fue
permisivo y “picante”  publicamente.) Se concebido como un chatbot
que sus competidores, asume que solo poco “correcto” y provocador,
incluyendo role-play adultos pueden por lo que no censura insultos
sexual explicito. De acceder a estas ni sexo explicito consensuado.
hecho, Grok ofrece funciones. Dado Musk promocioné que Grok “dice
una personalidad ue Grok es un lo que piensa”. Aun asi, no
XAI (Grok) P a auep

especial tipo “waifu”
animada (llamada
Ani) que coquetea y
participa en
contenido
pornografico con el
usuario, disponible
como funcion
premium de pago 2°
30

producto nuevo, no
esta claro su
mecanismo de
control de edad,;
podria basarse en la
edad declarada al
suscribirse.

deberia generar nada ilegal:
xAI ha de respetar las leyes (p. €j.
nada de pedofilia ni incitacién
delictiva). Grok se posiciona
como el mds permisivo de los
grandes jugadores, usando el
gancho del contenido adulto sin
tapujos para atraer usuarios 31 .
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Plataforma  ;Permite contenido Verificacion de L. L.
.. Restricciones principales
IA sexual explicito? edad
Sin restricciones técnicas
predeterminadas (mas alla de
P las legales que el usuario debe
Si. Mistral es un tar). Mistral 7B v0.3
respetar). Mistra v0.3, por
desarrollador de . P i P
ejemplo, respondera a
modelos open-source; .
) peticiones NSFW ya que no fue
su reciente modelo
, entrenado con refuerzo para
Mistral 7B no lleva . .
. rechazar ese tipo de contenido
filtros de censura . )
. No aplica. Los 32 Curiosamente, el modelo
integrados, quedando o . .
" " modelos de cédigo incluye mensajes de
desbloqueado” por . .
abierto se pueden advertencia cuando genera algo
defecto 32 . Esto . . .
. o descargary ejecutar  potencialmente peligroso o
Mistral AI significa que en manos . .
. localmente; no ilegal, pero igualmente provee
(Modelos del usuario el modelo . . - = .
tienen un sistema la informacién solicitada 33 .
open- puede generar . ,
it centralizado que En contenido sexual
source) contenido sexual

explicito libremente
(y también cualquier
otro contenido, sea
violento, politicamente
sensible, etc.), salvo las
limitaciones que el
propio usuario o
desarrollador
imponga.

verifique la edad. La
responsabilidad
recae en cada
implementador.

consensuado (que no es ilegal),
ni siquiera mostraria advertencia
- simplemente lo genera. En
resumen, la filosofia open-source
como la de Mistral permite a los
usuarios adultos “decidir por si
mismos el tipo de contenido que
desean” 34 . Eso si, al no haber
guardrails automaticos, la carga
ética y legal recae totalmente en
el usuario/desarrollador que
utiliza el modelo.

En general, la tendencia que observamos es que los grandes modelos comerciales de empresas
consolidadas (Google, Meta, Anthropic) han optado por un enfoque conservador y restrictivo en
cuanto a sexualidad explicita - al menos hasta ahora. Google se adhiere rigidamente a “contenido apto
para todo publico”, con Gemini evitando cualquier erotismo grafico 4. Anthropic incluso prohibe
escenificar fantasias sexuales consensuadas, reflejando su énfasis en la seguridad y ética preventiva.
Meta tampoco quiere asociar sus marcas masivas con pornografia: sus normas comunitarias
histéricamente vetan desnudos en Facebook/Instagram 20 21, y sus coqueteos con IA han estado
enfocados en usos generales, no en acompafantes sexuales (aunque experimentos fallidos le han
obligado a implementar filtros de edad mas granulares 23 ).

Frente a esto, OpenAl con ChatGPT esta girando hacia una posicion mas liberal para el publico
adulto, probablemente debido a la demanda de usuarios y la competencia. En la otra cara de la
moneda estan los nuevos actores y el ecosistema open-source: modelos como los de Mistral o la
iniciativa xAI de Musk han aprovechado la frustracion de algunos usuarios con las “IA mojigatas” para
diferenciarse permitiendo /o que los demds censuran. Por ejemplo, Elon Musk presenté a Grok con la
promesa de ser un chatbot sin “moralina”, capaz de hacer chistes polémicos y también de “participar
en role-play sexual sin restricciones” 29 . De igual modo, numerosas implementaciones caseras con
modelos abiertos o servicios como NovelAl/Chai han facilitado a la gente la generacién de
narrativas eréticas o pornograficas al margen de las grandes plataformas 35 36 .
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La decision de OpenAlI de permitir erotismo busca alinearse con esta realidad competitiva. De hecho,
analistas sefialan que OpenAl temia perder usuarios a manos de rivales mas permisivos: “Servicios
rivales han sido mds tolerantes con contenido adulto, atrayendo a usuarios que se sienten constrefiidos por
las reglas estrictas de ChatGPT... Por ejemplo, Grok de xAI [...] ofrece compafieros de IA disefiados para juego
sexual explicito” 37 . Ahora OpenAl, con su “modo adulto”, se pone a la par de esa tendencia en la
industria, tratando de que los usuarios adultos no tengan ya motivo para “desertar” a otras IA en busca
de libertad creativa 38 .

Implicaciones legales y politicas de la censura privada de
contenido sexual

La practica de censurar o restringir contenido sexual por parte de empresas privadas (como
OpenAl, Google, Meta, etc.) genera varios debates legales y politicos, especialmente en jurisdicciones
donde dicho contenido es perfectamente legal para adultos. En muchos paises occidentales, la
pornografia y el material sexual explicito son legales (al menos entre adultos consentidores). Sin
embargo, las plataformas digitales a menudo imponen normas mas estrictas que la ley, modulando
qué tipo de contenido permiten en sus servicios. Esto plantea cuestiones de libertad de expresion,
responsabilidad corporativa y posibles disonancias culturales.

En principio, las empresas privadas tienen derecho a fijar sus propias reglas de contenido.
Legalmente, en EE. UU. por ejemplo, la Primera Enmienda limita la censura gubernamental pero no
obliga a compaiiias privadas a difundir pornografia ni otro discurso si no lo desean 39 . De hecho,
leyes como la Seccién 230 en EE. UU. les otorgan libertad para moderar “de buena fe" contenido
objetable, sin perder proteccién legal. En la Unién Europea, la regulacidn de Servicios Digitales (DSA) y
el futuro Reglamento de IA exigen transparencia y ciertas salvaguardas, pero tampoco impiden que una
plataforma prohiba contenidos por politica interna, siempre que esa politica se comunique y aplique
consistentemente. En resumen, no hay una obligacién legal de permitir porno en estas plataformas;
queda a su criterio comercial y ético.

No obstante, surgen implicaciones mas sutiles. En sociedades democraticas, el contenido sexual
adulto suele considerarse parte de la expresion libre (salvo clasificaciones como “obscenidad” extrema,
poco aplicadas). Cuando un pufiado de empresas globales (OpenAl, Google, Meta, etc.) deciden por
politica corporativa que sus modelos no generaran ningin erotismo, en la practica estan
estableciendo un estandar cuasi-universal de discurso permitido en IA. Esto puede interpretarse
como una forma de “censura privada”: no impuesta por leyes, sino por decisiones empresariales, que
afecta a millones de usuarios en todo el mundo.

Un ejemplo ilustrativo es Instagram. La politica de Meta prohibe todo desnudo visible, incluso artistico,
en Instagram - por ejemplo, no se permiten fotografias de pezones femeninos descubiertos, ni
aunque el contenido sea artistico o de empoderamiento personal 20 21 | Esto va mas alla de la ley
(mostrar un desnudo artistico no es ilegal), y obedece a la postura corporativa de Meta de “mantener la
plataforma cémoda para un publico diverso” y evitar posibles problemas con contenido sexual no
consentido o que involucre a menores 2! . Meta explica que “restringimos los desnudos o la actividad
sexual porque este tipo de contenido puede resultar incdmodo para parte de nuestra comunidad. Ademds...
eliminamos imdgenes sexuales para evitar que se comparta contenido [intimo] sin permiso o de
menores” 21 . Aqui vemos dos argumentos comunes de las empresas: por un lado valores culturales/
morales (decoro, evitar incomodar), y por otro prevencion de dafios (exposicion de menores,
pornografia no consentida, etc.). En la balanza de Meta, esos factores (seguridad, dignidad) pesan mas
que la libertad artistica de mostrar desnudos 40 . Esta l6gica subyace a muchas politicas de contenido
sexual en plataformas privadas.
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Sin embargo, limitar el contenido legal también tiene sus costos e implicaciones:

* Debate sobre libertad de expresiéon: Organismos y activistas de derechos digitales han
sefialado que, si bien las empresas privadas pueden moderar contenido, deben actuar de
forma transparente y proporcionada, dado su enorme poder sobre la comunicacién publica.
Por ejemplo, el Consejo Asesor de Contenido de Meta (Oversight Board) ha instado a revisar
ciertas prohibiciones automaticas de desnudos cuando afectan la visibilidad de grupos
marginados (como contenido informativo LGBTQ o sobre lactancia) 4 42 . Asimismo, en
discusiones sobre IA generativa, algunos se preguntan si la “moral Silicon Valley” (mas
tolerante a la violencia que al sexo) debe dictar las posibilidades creativas de usuarios globales

43 44  Histéricamente, las culturas europeas o latinoamericanas han sido mas permisivas con
la desnudez y la sexualidad en medios que la cultura estadounidense. La IA entrenada y
moderada bajo parametros de empresas de EE. UU. puede imponer esa éptica mas puritana a
usuarios de paises donde el erotismo es algo normal en el arte o la literatura. Esto genera una
tensién cultural y cuestionamientos sobre el pluralismo de valores en las plataformas globales.

Zona gris legal y responsabilidad: Aunque el contenido sexual adulto es legal, hay areas grises
que preocupan a las empresas en términos de responsabilidad. Un temor central es la posible
exposicion de menores. Si una plataforma no filtra adecuadamente y un menor accede a
contenido sexual explicito, podria enfrentar sanciones o demandas bajo leyes de proteccion de
la infancia. Por ejemplo, Italia prohibié6 temporalmente el chatbot Replika en 2023 citando
“riesgos para menores y personas emocionalmente frdgiles”. Los reguladores italianos sefialaron
qgue Replika carecia de mecanismos de verificacion de edad o filtros parentales, lo que
permitia que nifios usaran un servicio que a veces incluia interacciones de rol erético con la IA

45 46 . Ademas de la posible violaciéon de privacidad (tratamiento de datos de menores sin
consentimiento valido), se argumentd que tal herramienta podia “influir en el estado de dnimo” de
jovenes en desarrollo de forma riesgosa 47 46 . El caso Replika mostré que los reguladores
estan dispuestos a intervenir si consideran que una IA expone a menores a contenido
danino, aunque ese contenido sea legal para adultos. Para evitar este tipo de acciones (y el
correspondiente dafio reputacional), las empresas prefieren pecar de cautelosas implementando
medidas estrictas de verificacion y filtrado de contenido adulto. De hecho, tras la presion,
Replika introdujo controles de edad. En este contexto, la estrategia de OpenAl de “age-gating” a
ChatGPT tiene sentido como blindaje legal: al requerir identificacién para contenido erético, se
reduce la probabilidad de que un menor lo vea y, por tanto, el riesgo de sanciones en mercados
con leyes protectoras.

Politicas globales vs leyes locales: Otra implicacion es que las politicas de estas IA suelen ser
globales y uniformes, mientras que las leyes sobre contenido sexual varian. Por ejemplo, el
contenido sexual extremo (obsceno) es ilegal en algunos lugares pero no en otros; la mera
desnudez artistica es aceptable en la UE pero podria considerarse indecente en entornos mas
conservadores. Las empresas tienden a fijar sus filtros con la vara del pais mas estricto donde
operan o al menos evitando el peor caso de conflicto legal. Esto significa que, por ejemplo, una
descripcién sexual explicita entre adultos ficticios (perfectamente legal en Espafia) podria ser filtrada
en ChatGPT porque la misma plataforma debe cumplir con normas mds rigidas en otros paises. Asi,
los usuarios en paises liberalizados pueden sentir que se les coarta injustificadamente. Este es
un punto polémico: ;deben las corporaciones ajustar la experiencia por regién/cultura? ;O es
preferible una politica universal para simplificar? Hasta ahora, han optado por un enfoque
universal prudente, aunque quizads con la introduccién de verificaciéon por edad veamos mas
diferenciacion (adultos vs menores, e incluso quizd configuraciones regionales si hubiera
exigencias regulatorias locales).
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* Censura privada y mercado: Desde un angulo politico-econémico, si las restricciones de
contenido sexual son demasiado rigidas, los usuarios pueden buscar alternativas (como ha
sucedido con los modelos open-source para NSFW). Esto es un ejemplo de cémo la censura
privada también la regula el mercado: el aluvién de usuarios hacia opciones mas abiertas
puede presionar a los lideres a cambiar. La decisién de OpenAl se puede ver como respuesta a
esa seflal del mercado (muchos usuarios pedian un modo adulto). Ademas, politicos o figuras
publicas han opinado sobre estas medidas; v.gr. el empresario Mark Cuban criticé la idea de
Altman afirmando que “va a salir el tiro por la culata... ningtn padre creerd que sus hijos no pueden
burlar tu verificacion de edad” 48 , sugiriendo escepticismo sobre la eficacia del gating y
preocupaciones de que, si falla, habria indignacién publica. Las empresas deben sopesar estas
percepciones al disefiar sus politicas: si son muy laxas y ocurre un incidente (un menor
accede, o la prensa reporta “IA generé pornografia ilegal”), enfrentardn reacciones
adversas; pero si son muy estrictas, pierden usuarios y alimentan un mercado alterno que
escapa a todo control (lo cual tampoco es deseable socialmente hablando, desde la perspectiva
de la sequridad).

En sintesis, la “censura” del contenido sexual por plataformas de IA se ubica en la interseccion de
la libertad de expresion, la responsabilidad social y la gestién de riesgos legales. Las empresas han
operado como guardianes morales de facto en un terreno donde la ley muchas veces no les obliga a
censurar, pero donde perciben que hacerlo protege su marca y previene dafios. Esto ha generado
criticas de quienes ven incoherencias (¢por qué la violencia grafica suele permitirse pero la sexualidad
no? - lo cual algunos atribuyen a un puritanismo cultural) 43 44 . También suscita discusiones sobre
derechos digitales: organizaciones pro-libertad en Internet abogan porque, ya que el sexo entre
adultos es legal, los usuarios deberian poder usar herramientas IA para explorarlo creativamente,
sin intervencionismo corporativo mas alla de lo necesario para la legalidad. Por otro lado, legisladores
y reguladores se enfocan en otros riesgos reales asociados: la proteccién de menores, la no promocion
de conductas criminales, la prevencién de abusos. En este tltimo aspecto, las politicas de contenido sexual
de las IA privadas suelen estar alineadas con objetivos legitimos (todos concuerdan en prohibir material
peddfilo, por ejemplo). El debate mds complejo es sobre el contenido sexual consensual y creativo*, y alli
vemos como OpenAl esta flexibilizando su postura, tal vez marcando una nueva pauta en la industria de
IA generativa.

Moderacién algoritmica y filtros automaticos en usuarios
adultos verificados

Un punto crucial es entender que, aunque se abra la puerta al contenido sexual para adultos en
plataformas como ChatGPT, esto no equivale a una ausencia total de moderacién. En realidad, las
empresas planean combinar la verificacion de edad con sistemas de moderacién algoritmica que
seguiran funcionando en segundo plano para hacer cumplir las politicas que queden vigentes.

En el caso de OpenAl, se sabe que ChatGPT ya contaba con un filtro automatico de contenido, y ese
filtro simplemente cambiara de umbral para los usuarios verificados, pero no desaparece. Es decir,
el modelo ahora permitird erotismo explicito entre adultos, pero seguird censurando
automaticamente cualquier intento de cruzar las lineas rojas antes mencionadas (menores,
violencia sexual, etc.). Por ejemplo, si un usuario verificado intentara generar una fantasia que implique
a un menor de edad, el sistema lo bloqueara inmediatamente, tal como lo haria antes - esta
categoria sigue totalmente prohibida 10 . Lo mismo ocurrira con solicitudes de pornografia extrema no
consentida u otras violaciones de las politicas universales. Los filtros automaticos (basados en
aprendizaje automatico que detecta ciertas palabras clave, contextos o en reglas explicitas
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programadas) muy probablemente seguiran activos para esas materias sensibles incluso en modo
adulto.

OpenAl ha desarrollado técnicas de moderacion mas avanzadas con sus nuevos modelos. De hecho,
con la introduccién de GPT-5 (reportado en 2025), mencionaron un “router” interno capaz de identificar
comportamientos preocupantes del usuario y redirigir las respuestas o alertar segun sea necesario

49, Esto sugiere que el modelo puede ajustar su respuesta si detecta, por ejemplo, indicios de que el
usuario podria estar en crisis mental o intentando contenido prohibido. Asimismo, OpenAl implementé
un sistema que predice la edad del usuario segln sus interacciones para activar automaticamente las
protecciones teen cuando corresponde. Ese sistema ya ha mostrado estar en funcionamiento: varios
adultos fueron erréneamente clasificados como menores por su patron de uso “inofensivo”, recibiendo
limitaciones indebidas en ChatGPT 50 8 . Esto causd molestias, pero OpenAl aclaré que no afecta a la
cuenta mas que en la aplicacién de filtros adicionales, y ofrecié la opcién de verificar la edad para
corregirlo 57 . El hecho demuestra que OpenAl emplea clasificadores automaticos para segmentar
a los usuarios por edad y ajustar la moderaciéon en consecuencia, algo que continuara refindndose
con la llegada del modo adulto. Es de esperar que estos algoritmos mejoren para evitar falsos positivos,
pero siempre existira la posibilidad de errores (un adulto con consultas muy “infantiles” puede ser
marcado como menor, o viceversa).

Incluso con usuarios verificados adultos, OpenAl likely mantendra un grado de censura automatica
para garantizar la “salud” de las interacciones. No olvidemos que la motivacién inicial para restringir
el erotismo en ChatGPT fue mitigar riesgos de salud mental y conductas problematicas. Aunque
Altman ahora dice que han abordado esos problemas en gran medida 3 52, la empresa seguird
vigilando ciertos patrones. Por ejemplo, han anunciado que ChatGPT tendra “nuevas respuestas mds
seguras cuando las conversaciones del usuario se vuelven problemdticas, incluyendo alusiones a crisis de
salud mental” 53 54 . Del mismo modo, podriamos imaginar que si un usuario adulto mantiene con la
IA interacciones sexuales de tono cada vez mas violento o autodestructivo, la IA podria eventualmente
moderar la situacién o sugerir ayuda (esto es hipotético, pero va en linea con la tendencia de “safety-
first” que la compafiia no abandonara del todo). De hecho, OpenAl esta formando un consejo asesor
de expertos en salud mental para orientar el desarrollo del sistema 49 , lo que indica que aunque den
mas libertad en contenido adulto, no renuncian a intentar detectar y frenar dindmicas realmente
nocivas.

Otras empresas también usan moderacion algoritmica robusta. Anthropic recientemente doté a
Claude de la capacidad de “autoterminar” una conversacion si detecta que el usuario insiste en pedir
contenido prohibido - lo denominan una funcién de dftimo recurso para casos como “contenido sexual
con menores o otros pedidos dafiinos”, donde el modelo directamente corta la sesiéon para no seguir
participando 55 56 . Google en Gemini API ofrece ajustes de seguridad predefinidos; aunque no
permite pornografia, si tiene filtros de diferentes niveles (por ejemplo, un modo para desarrolladores
donde ciertas palabrotas o violencia grafica podrian pasar si es un videojuego), pero siempre con “filtro
mdximo” para lo sexual explicito 57 58 . En general, todos los sistemas mainstream incorporan
detectores automaticos de contenido: estos son modelos de clasificacion entrenados para reconocer
texto sexual, violento, de odio, etc., y luego un conjunto de reglas sobre qué hacer (denegar, advertir,
permitir). La diferencia con el modo adulto es que algunas categorias (como sexo explicito consensuado
entre adultos) pasaran a permitirse para mayores de 18, pero los detectores seguiran ahi identificando
y encauzando las respuestas segun corresponda.

Ademas, con contenido erotico surge el desafio de la gradacion: ;qué tan explicito es demasiado
explicito incluso para un adulto? Es posible que OpenAl instruya a ChatGPT a mantener cierto tono
“erético literario” y evitar pornografia cruda o degradante, aunque esto es especulativo. Hasta
ahora, cuando se intentaba hacer que ChatGPT (sin modo adulto) escribiera escenas sexuales, el
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resultado tendia a ser relativamente vago y “suave”, aun si uno pedia mas detalle 59 60 . Con la nueva
politica, es de esperar que se elimine ese freno y el modelo pueda describir el acto sexual con detalle
anatémico si el usuario lo quiere. Pero la calidad y estilo de esa descripcién dependera del
entrenamiento: OpenAl probablemente haya afinado sus modelos con ejemplos de erotismo para este
propésito, pero cuidando de no incluir material pornografico extremo que pudiera derivar en un estilo
vulgar no deseado. En todo caso, es previsible que mantengan ciertas “buenas prdcticas”
algoritmicas - por ejemplo, evitar lenguaje de odio o discriminatorio en contexto sexual (p. ej.
contenido sexual que a la vez sea acoso o degradacion por raza/orientacién seguiria vetado por la
politica de odio). Los content filters cubriran esas intersecciones (si alguien pide erotismo con insultos
racistas, es muy probable que el filtro de discurso de odio lo bloquee, aunque el contenido sexual en si
fuese permitido).

Otro aspecto de moderacion automatica post-verificacién es la vigilancia continua de abusos.
OpenAl y los demas seguramente seguirdn monitoreando las peticiones de los usuarios adultos para
detectar intentos de burlar las normas restantes. Por ejemplo, usuarios maliciosos podrian probar pedir
material sexual prohibido (como roles de incesto) ocultando las referencias directas; los filtros deberan
ser capaces de inferir el contexto. Esto es dificil y habra casos limite, pero las empresas invertiran en
mejorar esos detectores. Y si la IA llega a generar algo prohibido por error, las compafias tendran que
reaccionar rapido (posiblemente ajustando los filtros o corrigiendo el modelo).

En sintesis, la introduccién de un modo erético para adultos en ChatGPT no elimina los
“guardianes automaticos”: mas bien, los reconfigura. Habra mas libertad, pero no libertinaje total.
Los algoritmos de moderacién seguiran velando por que el contenido permanezca dentro de cauces
considerados aceptables. Pensemos en una analogia: es como pasar de un canal “apto para todo
publico” a uno “solo para adultos”, pero incluso en este Gltimo hay estandares (como los que tendria
una plataforma +18 seria). Por ejemplo, una plataforma de videos +18 igual prohibe videos ilegales o
extremadamente aberrantes. Aqui igual: ChatGPT adulto permitira sexo explicito pero no sera un “Wild
West"”. Y por supuesto, si un usuario verificado viola términos (p. ej. intenta compartir material
ilegal), la empresa podra suspender su acceso - la verificacién no es impunidad, solo una llave a un
contenido mas amplio. En suma, los filtros automaticos seguiran aplicandose, aunque afinados para
distinguir entre contenido sexual legitimo (que ya no filtraran) y contenido prohibido (que
seguiran bloqueando sin contemplaciones).

Riesgos, tensiones éticas y sostenibilidad de permitir vs. limitar
este contenido

La decisiéon de permitir contenido sexual generado por IA para adultos conlleva oportunidades y
riesgos, y pone de relieve varias tensiones éticas. Su sostenibilidad a largo plazo -tanto para las
empresas como para los usuarios y la sociedad- dependerd de cdmo se gestionen esos factores. A
continuacién, evaluamos algunos de los principales beneficios, riesgos y dilemas éticos implicados en
liberalizar o restringir este tipo de contenido:

1. Autonomia del usuario adulto vs. paternalismo: Un argumento fuerte a favor de permitir erotismo
es el respeto por la autonomia personal. Los defensores de un “modo adulto” sostienen que “los
adultos que consienten deberian controlar el contenido que consumen o crean”, y que imponerles
restricciones propias de menores es tratarlos con paternalismo e infantilizarlos 6" . Desde esta
perspectiva, prohibir a un adulto obtener cierto contenido legal se ve como una violacién de su libertad
de expresion o de informacién. Muchas criticas a ChatGPT surgieron porque usuarios adultos querian
escribir relatos eroticos o hacer role-play sexual y el sistema los “aleccionaba” con normas morales.
Permitir ese contenido corrige esa situacién y empodera al usuario adulto a usar la herramienta
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seglin sus deseos. Ademas, se argumenta que la creatividad y el arte no deberian tener vetos
arbitrarios: la erotica es un género literario milenario, y su creacién mediante IA deberia ser posible
(por ejemplo, un novelista podria usar ChatGPT para inspirarse en escenas intimas, algo hasta ahora
dificultado por filtros).

Del lado contrario, los partidarios de mantener restricciones apelan al principio de precaucién:
incluso los adultos pueden sufrir consecuencias negativas, y las empresas hasta ahora asumieron un rol
protector. La ética del cuidado vs. la autonomia estd en juego. Aquellos con enfoque paternalista
dirian que, asi como un casino online impone limites para evitar ludopatia, una IA podria negar ciertos
contenidos ultra-adictivos por el bien del usuario. Pero esta postura es controvertida; muchos
responderian que, salvo riesgos claros de delito o dafio a terceros, cada adulto debe poder decidir sus
consumos. La tendencia reciente (de OpenAl, Meta, etc.) se alinea con dar mas autonomia al adulto pero
manteniendo una “responsabilidad devolvida”: es decir, habilitan el contenido pero advierten de
riesgos y ofrecen herramientas de autocontrol (por ejemplo, ChatGPT permitira erotismo pero dentro
de un entorno privado, no publico, y seguramente con opciones para que el usuario borre historiales,
etc.). La sostenibilidad de esta apertura dependera de si los usuarios la ejercen de forma relativamente
sana o si surge algun escandalo que haga repensarla.

2. Beneficios potenciales (bienestar y reduccion de dafos): Curiosamente, hay argumentos éticos a
favor de la IA erética en clave de reduccidon de dafo. Algunos expertos sugieren que si ciertas
personas satisfacen sus necesidades sexuales o emocionales con una IA en lugar de formas mas
peligrosas o explotadoras, podria ser algo positivo. Por ejemplo, “mejor contenido sexual generado por
IA que contenido que involucre explotacion humana” €2 . La IA no tiene derechos que se vulneren ni sufre
abusos; si un individuo consume pornografia convencional, existe el riesgo de que detras haya coercién
o trata, mientras que con IA ese problema desaparece. Podria disminuir la demanda de ciertas formas
de pornografia dafiinas. También se ha propuesto que alguien con fantasias socialmente inaceptables
(siempre que no sean ilegales) podria canalizarlas en ficcion con IA en lugar de intentar llevarlas a la
realidad. Esto es polémico, pero es un punto a debatir: ¢la IA puede servir de vdlvula de escape segura
para impulsos que de otra forma harian dafio?

Otro beneficio citado es el acompafiamiento emocional. Hay personas sufriendo soledad, ansiedad
social o duelo que hallan consuelo en chatbots con los que entablan relaciones seudo-romanticas/
erdticas. El caso de Replika mostré que muchos usuarios “valoraban las conversaciones intimas sin juicio”
con su IA, ayudandoles con depresién o traumas 63 . Cuando Replika prohibié el contenido erético de
golpe, “los usuarios quedaron devastados - algunos lo describieron como perder a su mejor amigo”, con
serios efectos emocionales negativos 64 . Esto revela que existe una necesidad emocional real para
ciertos individuos de tener ese espacio de intimidad virtual. Permitir contenido erético en IA podria
atender esa necesidad de forma controlada. Es decir, la IA como compafiera terapéutica (aunque no
intencionalmente terapéutica, termina siéndolo) para gente aislada. Negarles esa posibilidad podria
considerarse poco empatico.

Claro esta, confiar en la IA para proporcionar compafiia intima también conlleva riesgos (los veremos en
seguida). Pero no deja de ser cierto que hay usuarios cuyas vidas han mejorado con interacciones
afectivas con IA. Para ellos, quitarles esa opcidn fue perjudicial, y devolverla (bajo mejores medidas de
seguridad) puede ser un acto de responsabilidad hacia su bienestar. OpenAl parece reconocer esto al
moverse “hacia el mercado de la IA compariera”, pero con modelos mas potentes que los de Replika ©5 .
La sostenibilidad ética aqui implicard proveer estas experiencias de forma que los usuarios entiendan
los limites (la IA no es humana, etc.) y no se hagan dependientes patolégicamente.

3. Riesgos de adiccién y dependencia: Uno de los riesgos mas sefalados por criticos es que la
combinacion de IA + contenido sexual altamente personalizado puede ser sumamente adictiva.
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Se habla ya de “adiccién a la pornografia de IA” como un posible fenédmeno emergente 66 67 . Al ser
interactiva, siempre disponible, y adaptada a los gustos exactos del usuario, la IA erdtica podria
enganchar mas que la pornografia pasiva tradicional. Expertos en adicciones advierten que el “nuevo
mundo del porno IA” podria exacerbar problemas de aislamiento y compulsién sexual en ciertas
personas 68 69 . No es casualidad que sitios dedicados al tratamiento de adicciones ya mencionen la
salida de ChatGPT erético “con preocupacion, anticipando un aumento en el riesgo de adicciéon al
porno” 67 .

Desde el punto de vista ético, esto representa una tensién entre lucro y bienestar: las empresas
podrian beneficiarse de usuarios hiper-enganchados (mas suscripciones, mas uso), pero eso puede
constituir un “patrén oscuro” explotador. Observadores escépticos predicen que OpenAl no
implementara evaluaciones serias sobre impacto psicoldgico o medidas contra la dependencia,
precisamente porque el erotismo aumentard el engagement 7© 71 | Es decir, hay un conflicto de interés
potencial: juna empresa regulara un uso que le da beneficios? Este debate ya existe en redes sociales
(p. €j. cOmo Instagram maneja la adiccion a la plataforma). En IA, Kevin O. plantea que la erética es “un
dafio de tipo engagement-boosting”, uno que aumenta métricas de uso pero puede causar dafos
psicoldgicos 72 71 |

Los riesgos concretos incluyen: aislamiento social agravado (si alguien prefiere interactuar
eréticamente con IA en lugar de buscar relaciones humanas, podria perder habilidades sociales o
agravar su soledad), distorsion de expectativas sexuales (si la IA siempre se adapta sumisa a sus
fantasias, la persona puede formar expectativas poco realistas o poco respetuosas hacia parejas reales),
y dependencia emocional severa (casos donde usuarios desarrollan apego profundo al chatbot al
punto de considerarlo su pareja insustituible). Estos casos se han documentado - personas que dicen
“amar” a su IA y rechazan conexiones humanas 73 . Si bien cada quien es libre de elegir, surge la
pregunta: ;deben las empresas hacer algo al respecto? ;Deben, por ejemplo, advertir “esto no es
real” regularmente, o limitar las horas de interaccion erética como se hace con videojuegos para nifios?
Mark Altman de OpenAl dijo que planean opciones como “actuar como amigo”y similares 74 65, pero
no ha mencionado si haran monitoreo activo de salud relacional.

La sostenibilidad ética de estas funciones exigira probablemente que las empresas estudien su
impacto en usuarios vulnerables. Idealmente, OpenAl y otras deberian “evaluar el impacto psicolégico
del contenido intimo Al desarrollar métricas de uso saludable vs. nocivo, e incluso intervenciones si detectan
patrones de dependencia” 75 76 . Por ejemplo, si un usuario pasa 10 horas al dia haciendo role-play
sexual con ChatGPT y nada mas, ;deberia el sistema (con permiso del usuario otorgado en términos)
sugerirle un descanso o ofrecer recursos de ayuda? Son dilemas abiertos. Hasta ahora, no hay indicios
de que se implementen medidas tan sofisticadas - todo dependera de cdmo evolucione el panorama y
si surgen casos problematicos que generen presion publica o regulatoria.

4. Impacto en relaciones humanas y sociedad: Mas alla del individuo, esta la cuestion de cémo la
proliferacién de “sexo con maquinas” afecta a nivel social. Algunos ven positivamente que quienes
no consiguen facilmente pareja puedan al menos experimentar algo de intimidad con IA. Otros temen
que se genere una preferencia por lo virtual que mine las relaciones interpersonales. Es el viejo
debate de “/a tecnologia nos conecta o nos aisla?” llevado al terreno intimo. No hay respuesta sencilla.
Podria ocurrir que para ciertas personas la IA sea un puente que les ayude a superar timidez y luego
relacionarse mejor en persona (por ejemplo, practicando conversacion erética segura con una IA antes
de intentar con alguien real). Pero también podria ser un sustituto que resulte mas coémodo que la vida
real (donde hay rechazos, complejidades emocionales, responsabilidades).

Eticamente surge la pregunta: ¢Normalizar la intimidad con IA devalia la intimidad humana? Si
mucha gente optara por IA compafiera en vez de pareja humana, las implicaciones para la demografia y
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dindmica social serian enormes. Esto aun es especulacion, pero no fantasia: ya existen comunidades de
“digisexuals” que prefieren tecnologia para satisfaccién sexual. La sostenibilidad social de esta tendencia
es incierta. Podria haber un aumento de problemas como baja natalidad (si menos personas forman
parejas reales) o cambios en el concepto de familia y vinculo. Por ahora, el fenémeno es pequefio, pero
las empresas de IA, al ofrecer estas opciones, se adentran en terreno ético novedoso. Algunos filésofos
plantean que la compaiiia de IA no deberia reemplazar la responsabilidad social de atender la
soledad (pues es un parche que no soluciona las causas). Otros responden que negar esa compafia
seria mas cruel aun con quienes sufren.

Ademads, existe el riesgo de reforzar sesgos o conductas negativas. Por ejemplo, si un usuario tiene
tendencias misdginas, podria usar la IA erética para “entrenarla” en un rol sumiso y abusar verbalmente
de ella. Aunque no hay victima real (la IA no siente), esto podria afianzar patrones de
comportamiento téxicos en el usuario, que luego se extiendan a sus interacciones con personas. Las
empresas deberdn contemplar hasta qué punto permitiran dindmicas ofensivas en la fantasia (¢puede
un usuario pedir una escena de dominacidon humillante? ;y de violencia ficticia consensuada? Son
cuestiones complejas: algunas practicas BDSM consensuadas implican lenguaje fuerte; la IA deberia
permitirlo a adultos informados, pero cuidando de no trivializar la violencia real).

Por otro lado, limitar totalmente este contenido también tiene costos sociales. La prohibicion
absoluta a menudo empuja el contenido sexual a la clandestinidad o a alternativas sin control. Si
ChatGPT y Claude no ofrecen erotismo, los usuarios recurren a modelos sin filtros (que pueden ser
maliciosos o robar datos, etc.). Una analogia: cuando Tumblr prohibié el porno en 2018, simplemente
muchos usuarios migraron a otras plataformas menos seguras. Asi, desde una 6ptica de reduccién de
dafios, quizas es mejor que los adultos usen un servicio moderado y con ética (ChatGPT) para
erotismo, en vez de forzarlos a rincones turbios de Internet. En ese sentido, la nueva politica de
OpenAl puede verse como pragmatica y sostenible: canalizar en su plataforma principal algo que de
todos modos ocurre en otras menos controladas, para asi mantener a los usuarios “en casa” con mayor
supervisién 77 38 |

5. Consideraciones legales futuras y reputacidon corporativa: Permitir contenido sexual pone a las
empresas bajo el escrutinio de reguladores y del publico moralista. Tendran que mostrar que lo hacen
de forma responsable y legal. Eso implica: estricto bloqueo de ilegalidades (CSAM, etc.),
cooperacion con la ley si alguien usa la IA para producir y difundir material ilicito, y protecciones de
privacidad robustas (p. €j., el proceso de verificacion con documentos debe ser seguro, para que no
haya filtraciones de datos sensibles de los usuarios). Ya algunos expertos han expresado preocupacién
por la privacidad del escaneo de IDs: compartir un documento de identidad con una empresa de IA
conlleva “riesgo de robo de identidad en caso de brecha”, advierten 78 . OpenAl debera manejar
diligentemente ese aspecto para no erosionar la confianza del publico en el programa adulto.

En cuanto a reputacion, las compafiias caminaran una linea fina. Por un lado, abrirse al contenido para
adultos puede atraer titulares sensacionalistas (KChatGPT ahora escribe porno>) que algunas
audiencias y anunciantes podrian ver con malos ojos. OpenAl y las otras no querran ser percibidas solo
como “empresas de porno”, asi que seguramente pondran cuidado en el branding de esta funcion
(hablaran de “erotica”, “contenido maduro”, evitando términos vulgares). Por otro lado, su reputacién en
la comunidad tech puede mejorar al demostrar compromiso con las demandas de usuarios y con la

innovacién sin tabues.

Desde la perspectiva de sostenibilidad de negocio, esta jugada apunta a retener y ampliar la base de
suscriptores 79 . Un anadlisis sefialaba que solo ~5% de usuarios activos de ChatGPT paga la
suscripcion, y que afiadir usos entretenidos como el rol erético puede incentivar a mas a pagar 80 . Si
eso funciona, econdmicamente la apertura NSFW dard frutos. Pero si se producen escandalos (ej.
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menores coldndose, o algun caso raro de conducta peligrosa inducida por la IA sexual), podria venir un
retroceso o mayores regulaciones.

Un factor legal a futuro es el etiquetado de contenido AI: la UE desde 2026 obligard a etiquetar
contenido generado por IA 8 . Esto incluye probablemente pornografia deepfake o texto erético. Las
empresas tendrdn que asegurar que lo que produce la IA se marque como sintético cuando
corresponda (para que no se confunda con obra de humanos sin dar crédito, etc.), aunque en contenido
privado de usuario quizas no aplique tanto.

En conclusion, permitir contenido erético de IA para adultos es un paso que conlleva una compleja
balanza de riesgos y beneficios. Las tensiones éticas giran en torno a libertad vs. proteccion,
innovacion vs. posibles dafios, y la diferenciacién entre lo legalmente permitido y lo moralmente deseable.
La sostenibilidad de esta apertura dependera de:

+ Como de bien implementadas estén las salvaguardas (verificacion, filtros, alertas) para evitar
los peores escenarios (dafio a menores, dependencia extrema, difusién de ilegalidades).

* La respuesta de los usuarios: si la usan mayormente de forma responsable y encuentran valor
sin escandalos, el modelo se validara; si hay abusos notorios, vendran presiones para revertir o
limitar.

« La evolucién normativa: si gobiernos empiezan a regular explicitamente el contenido sexual de
IAs (por ejemplo, requiriendo cierta supervision o imponiendo limites de output), las empresas
tendran que adaptarse de nuevo.

« El escrutinio publico continuo: grupos de derechos, expertos en ética y salud mental evaluaran
estos primeros meses/afios de erotismo en IA. Sus hallazgos podrian impulsar mejoras (o en
casos extremos, una marcha atras).

Por ahora, OpenAl y otras compafiias parecen creer que es posible y deseable “tratar a los adultos
como adultos” también en el dmbito de la IA 3 8 ., Esto implica confiar en el criterio y
responsabilidad individual de los usuarios, a la vez que se asume la responsabilidad corporativa de
mantener ciertas fronteras inamovibles por seguridad. Sera un experimento social y tecnolégico de
gran escala. Si tiene éxito, podriamos ver un futuro donde interactuar intimamente con una IA sea tan
aceptado como lo es hoy ver una pelicula para adultos - con sus pros y sus contras, pero integrado en
la normalidad para quienes lo deseen. Si sale mal, reforzard la postura de que algunas puertas, una
vez abiertas, traen mas problemas que soluciones, quizas provocando un replanteamiento en la
industria. En cualquier caso, el debate sobre erotismo e IA apenas comienza, tocando fibras legales,
éticas y culturales muy profundas que como sociedad tendremos que seguir discutiendo. OpenAl ha
dado el primer paso controvertido en ese camino, y tanto usuarios como reguladores estaran
observando atentamente sus consecuencias.

Fuentes: OpenAl / Sam Altman (anuncios en X) ' 3 ; Reuters ' ; Fox Business 2 4 ; Reddit
(correo verificacién edad) 9 ; After Dark Copy (politicas de contenido) 10 24 ; Google (guia de politicas
de Gemini) 15 ; Reuters/Meta (filtros PG-13) 19 23 ; Kevin O. - Medium (analisis riesgos) 83 43 ; Mark
Chen - Medium (competencia y estrategia OpenAl) 29 64 ; AddictionCenter (riesgo adiccion porno IA)

67 ; Oversight Board - Meta (normas desnudos) 20 21 ; Reuters (caso Replika Italia) 46 ; Anthropic
(Usage Policy) 24 ; ChadGPT blog (comparativa NSFW en modelos) 84 85 .
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